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WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Biatystok, dnia 30 czerwca 2023 r. Elektronicznie podpisany przez:
Krzysztof Stankiewicz
Data: 30.06.2023 15:12:40
Poz. 3599
OGLOSZENIE NR 2/2023
WOJEWODY PODLASKIEGO

z dnia 30 czerwca 2023 r.

w sprawie rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa w wojewddztwie podlaskim

Na podstawie art. 22 pkt4 w zwigzku z art. 46a ust. 1-3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z2023r., poz.901) oglasza si¢ rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa
w wojewodztwie podlaskim, wedtug stanu na dzien 30 kwietnia 2023 r., stanowiacy zatacznik do niniejszego
ogloszenia.

Wojewoda Podlaski
Bohdan Paszkowski
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Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa w wojewodztwie podlaskim - stan na 30.04.2023 r.
Charakterystyka pracy
Poradnictwo z
Lp. Nazwa jednostki Podmiot Z.asn?g . | Dane teleadresowe jednostki . L . _D“' I godzmy P"Z\_lleé Adresaci \!vvkor’zystanlern. [?ostepnosc dla o’sc.:b z Uwagi
prowadzacy | dziatania Rodzaj i formy $wiadczonego poradnictwa interesantow, dyzury omoc Catodobowa srodkow zdalnej niepetnosprawnosciami
specjalistow P Y komunikacji
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Miasto Biatystok
TAK
Dostepnos¢ pod
wzgledem
Interwencja kryzysowa, specjalistyczna pomoc komunikacyjnym dla oséb
psychologiczna oraz poradnictwo prawne, gtuchych: zapewnienie
socjalne, pedagogiczne i rodzinne, ttumacza jezyka migowego
Wibkiennicza 7 ktérkoterminowa terapia indywidualna oraz 7 dni w tygodni todob na wczesniej uméwiong
Miejski Osrodek 15-464 Bialystok matzenstw/par, poradnictwo w zakresie wsnzl V;Itkyitge%nri":]o’kcua;? z ghW;éwe wizyte.
Pomocy Rodzinie w ) . tel. 85/ 879 79 46, 879 79 74, przeciwdziatania przemocy w rodzinie, A psycholog, Obstuga oséb z
1 . . Miasto Biatystok P 3 . . .. | pedagog, terapeuta, specjalista K, M, Dz TAK TAK . brak
Biatymstoku O$rodek 8797948 wsparcie grupowe dla oséb dorostych, dzieci i racy socialnei. specialista pracy z problemem w poruszaniu
Interwenciji Kryzysowej oik@mopr.bialystok.pl miodziezy, w sytuacji kryzysowej, schronienie p yrodzjin J,oer ) rawnpe y sig: dostgpnosé
www.mopr.bialystok.pl dla kobiet, w tym matek z dzie¢mi, realizacja . p v P alternatywna
programéw korekcyjno-edukacyjnych oraz (na miejscu w
psychologiczno-terapeutycznych dla sprawcow pomieszczeniu na
przemocy w rodzinie parterze budynku MOPR
OIK lub w miejscu
zamieszkania/pobytu
osoby
Poradnictwo: psychologiczne, terapeutyczne,
Polskie Stowarzyszenie Polskie Gen. F. Kleeberga 8 psychiatryczne, prawne, pedagogiczne, terapia
Pedagogoéw i Stowarzyszenie 15-691 Biatystok rodzinna, oddziatywania korekcyjno- - . TAK
2 | Animatorsw KLANZA | Pedagogow i w tel./ fax 85/ 652 54 94 edukacyjne, grupy rodzicielskie ”°”'edz'jv'e‘i‘ fé"‘éagg_‘; 2‘88 1900, ¢ wm, Dz NIE TAK placéwka bez barier
Centrum Pomocy Animatoréw codir@op.pl Prowadzenie 4 mieszkan terapeutyczno- pialii & : architektonicznych
Dzieciom KLANZA www.centrum-klanza.pl interwencyjnych dla rodzin z dzie¢mi
doswiadczajgcych przemocy domowej
Miasto Lomza
Wojska Polskiego 161 catodobowe schrgnlenle; mterwer'mJa
) . 18-400 Lomza kry;ylsoyva, speqallstyczne. ploradnlctwo TAK, .
g | Ofrodekinterwencii | iy omza P 86 216 98 20 psychologiczne, prawne, socjaine, warsztaly | .o iatek - pigtek 8.00 - 18.00 | K, M, Dz | " Przypadku TAK NIE
Kryzysowej w tomzy www.oik lomza.pl umiejgtnosci wychowawczych, grupa wsparcia zapewnienia
P P dla kobiet z problemem przemocy, warsztaty schronienia
pomoc@oik.lomza.pl -~ .
umiejetnosci spotecznych
Szosa Zambrowska 1/27
Stowarzyszenie 18-400 Lomza Termin wizyly ustalane po
4 ngﬁ:g Ezg;idg;ﬁtrvova Miasto tomza P 86216 48 79 poradnictwo prawne wczesniejszym kontakcie K, M, Dz NIE TAK NIE

Porad Obywatelskich

www.bpolomza.pl
bpo.lomza@wp.pl
bpolomza@02.pl

telefonicznym

Miasto Suwatki
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Miejski Osrodek

Filipowska 20 B
16-400 Suwatki

poradnictwo specjalistyczne: socjalne, prawne,
psychologiczne; terapia interwencyjna,
catodobowa pomoc psychologiczna w sytuaciji
kryzysowej wystepujacej na skale masowa,
pomoc finansowa i rzeczowa, grupa wsparcia

Poradnictwo socjalne:
pon. - pt. 7.30-15.30
poradnictwo prawne

wt. i czw. 15.30- 17.30

Poradnictwo, konsultacje
psychologiczne oraz terapia
interwencyjna:
poniedziatek 14.00-18.00,

Placowka
funkcjonuje w dni
robocze w godz.
7.30-15.30.

Pracownicy petnig
dyzury telefoniczne

catodobowo na
wypadek przyjecia

TAK
budynek przystosowany
do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscig

Wszystkie
dostepne formy
poradnictwa
$wiadczone sg

16:00 (Monika Korzun, terapia
uzaleznien)
* Renata Szyszkiewicz
Dobrowolska (dzieci i mtodziez, tel.
601 195 428)

Pomocy Rodzinie w " . .
5 Suwatkach - Dziat Miasto Suwalki GP tel. 87 565 28 91. dla oséb uwiktanych w przemoc, zajecia dla wtorek - 08.00-20.00 K. M, Dz do hostelu os6b TAK ruchowg, Wyposazony w réwniez w formie
. dpk@mopr.suwalki.pl . L . P . o 3 podjazd, obstuga .
Pomocy Kryzysowej X dzieci mtodziezy; realizacja programéw: $roda - 10.30-19.30, znajdujacych sie w zdalnej za
www.mopr.suwalki.pl . . N . . - X prowadzona na parterze, .
korekcyjno-edukacyjnego i psychologiczno- pigtek 08.00 -13.00 lub 12.00- sytuaciji kryzysowej. e P pomocy rozmow
. . N mozliwo$¢ komunikaciji on- )
terapeutycznego dla oséb stosujacych 18.00 W okresie line telefonicznych
przemoc domowg poradnictwo psychologiczne w zakwaterowania
jezyku ukrainskim: 0s6b, hostel
wtorek 16.00-20.00 czynny jest
czwartek 16.00-20.00 catodobowo
Powiat Augustowski
Poradnictwo
prawne,
psychologiczne i
TAK - rodzmnel
budynek pozbawiony $wiadczone jest
Mtynska 52 psycholog: wtorki i $rody w godz. N " . réwniez poprzez
. . . ) - LY barier architektonicznych,
Powiatowy Cérodek Powiat 16-300 Augustow oradnictwo psychologiczne. prawne 16.00 - 18.00; prawnik: poniedziatki dostosowany do potrzeb kontakt
6 | Interwencji Kryzysowej . P tel. 87 643 20 71 P psycholog P ’ i $rody w godz. 12.00 - 15.00 ); K, M, Dz NIE TAK ,y p telefoniczny pod
A Augustowski rodzinne, cos B oséb z
w Augustowie pcpr@st.augustow.wrotapodlas rodzinne: od poniedziatku do niepetnosprawnosci numerem
ia.pl piatku w godzinach 7.30 - 15.30 rupchow pobsm aq 876432071 i
@ 0bsUg 508547681 | e-
prowadzona na parterze L
mail:
pcpr@st.augusto
w.wrotapodlasia.p
|
TAK
S Maja 60 sycholog: $roda, pigtek 7.00-15.00 bak:il:;rjg:z:isaﬁs:i\::v;n{:h
Miejski OSrodek Gmina Miasto 16-300 Augustow poradnictwo psychologiczne, P yw zal?rlesie r,zzgwdzia‘dania - dostosowany do otrZeb,
7 | Pomocy Spotecznejw . G tel. 87 643 37 65, fax. 87 644 poradnictwo w zakresie przeciwdziatania p . L K,M NIE TAK ,y P
N Augustow . przemocy domowej: poniedziatek - o0séb z
Augustowie 54 30 przemocy domowe;j g . -
pigtek 7.00 - 15.00 niepetnosprawnoscig
mops@urzad.augustow.pl
ruchowa, obstuga
prowadzona na parterze
Punkt czynny dwie $rody w m-cu:
9:00 - 16:00 i 9:00 - 18:00
Specjalisci:
* dwie $rody w miesigcu: 16:00- TAK
20:00 (Dorota Lemiesz, przemoc, budynek pozbawiony
Kilinskiego 8A tel. 606 272 590) barier architektonicznych,
Renata 16-300 Augustow * dwie pierwsze soboty kazdego dostosowany do potrzeb
Punkt Konsultacyjny w A 600 003 929 pomoc psychologiczna, terapeutyczna, miesigca: 9:00-17:00 (Lucyna 0s6b z
8 N Szyszkiewicz- G,P ) A " : S K, M, Dz NIE TAK . -
Augustowie Dobrowolska 606 272 590 przemoc domowa, terapia uzaleznien Ulikowska, terapia uzaleznien, tel. niepetnosprawnoscia
505 024 679 505 024 679) ruchowa, obstuga
601 195 428 * Il sobota kazdego miesigca: 8:00- prowadzona na parterze,

mozliwo$¢ komunikaciji on-
line
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NZOZ "Poradnia

4 sobota miesigca 8:30-13:30
(Marek Kamionowski)

TAK
budynek pozbawiony

Zdrowia Psychiczneqo NzZOz PZP Szpitalna 12a terapia dzieci, mtodziezy i dorostych z rodzin |1.2,3 i 4 pigtek miesigca 8:00-10:00 barier architektonicznych,
9 Poradnig Terapi 9| pTUIW Andrzej G.P 16-300 Augustow zagrozonych problemem narkomanii, dla oséb (Bogustawa Wronowska) K M. Dz NIE TAK dostosowany do potrzeb
U L Stanistaw ’ tel./fax 87 643 28 16 uzaleznionych od narkotykdéw i innych 1,2,3,4 wtorek miesigca 12:30- T 0s6b z
zaleznien i - M " AN . -
- R Litwinczuk las69@op.pl substanciji psychoaktywnych 15:30 (Mikotaj Litwiniczuk) niepetnosprawnoscia
Wspétuzaleznienia' o
1,2,3 czwartek miesigca 14:00- ruchowa, obstuga
17:00 (Bozena tukaszewicz) prowadzona na parterze
TAK
budynek przystosowany
. do potrzeb oséb z
Gabinet . -
Gabinet Psychoterapii Psychoterapii Mostowa 12 G Terapia 0s6b z kregu zagrozenia Wybrane niepelnosprawnoscia
10 Justyna Paszkiewicz Justyna G,P 16-300 Augustow alkoholowego poniedziatki 11:00-17:00 K, M, Dz NIE TAK ruchowa, wyposazony w
yna tel. 513 646 040 9 wtorki 9:00-17:00 podjazd, obstuga
Paszkiewicz
prowadzona na parterze
budynku, mozliwos¢
komunikaciji on-line
TAK
Terapia pedagogiczna, terapia logopedyczna, budynek pozbawiony
Gabinet Terapii terapia psychologlc;na, telrapla . barier architektonicznych,
. " h neurologopedyczna, socjoterapia, terapii budynek dostosowany do
Gabinet Terapii Integraciji . " L : .
" . . 3 Maja 56 funkcjonalna, arteterapia, integracja . . . . . potrzeb oséb z
Integraciji Sensorycznej | Sensorycznej . N . e Dzieci umawiane indywidualnie . -
1 G,P 16-300 Augustow sensoryczna, trening umiejgtnosci o Dz NIE NIE niepetnosprawnoscia
GABIK Matgorzata GABIK . . X . poniedziatek - sobota 8.00-18.00
tel. 514 025 699 spotecznych, terapia uwagi stuchowej, terapia ruchowa, budynek
Gtowacka Matgorzata N X . . ; . .
reki, terapia zmystow, terapia behawioralna, wyposazony w podjazd dla
Gtowacka g A 5 : . .
zajecia korekcyjno-kompensacyjne, wspieranie oséb z
rodzicéw konsultacje psychologa niepetnosprawnoscig
ruchowg
TAK
Terapia logopedyczna, terapia budynek pozbawiony
Gabinet Terapii neurologopedyczng, tArenlngl umlejetr}osm barier architektonicznych,
) " " spotecznych, edukacija i terapia behawioralna budynek dostosowany do
Gabinet Terapii Integraciji . . . .
" . . 3 Maja 56 0s6b ze spektrum autyzmu, terapia . . . . . potrzeb oséb z
Integraciji Sensorycznej | Sensorycznej . . . . 3 Dzieci umawiane indywidualnie . -
12 G,P 16-300 Augustow psychologiczna, socjoterapia, terapia Dz NIE NIE niepetnosprawnoscia
GABIK Matgorzata GABIK d h L L
tel. 602 726 964 pedagogiczna, trening umiejetnosci ruchowa, budynek
Gtowacka Matgorzata o PR . . .
spotecznych, sala doswiadczen $wiata, terapia wyposazony w podjazd dla
Gtowacka M ) ) .
reki, zajecia korekcyjno- kompensacyjne, o0séb z
trening stuchowy, integracja sensoryczna niepetnosprawnoscig
ruchowg

Powiat Biatostocki
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TAK
budynek pozbawiony
barier architektonicznych
budynek dostosowany do
potrzeb oséb z
Powmtoyyy Osrodek ) Slommslfa 151 por. psychologiczne $rody od 15.00 niepetnosprawnoscig
Interwenciji Kryzysowej 15-028 Bialystok do 19.00 ruchowg
13 funkgjonUchy w ramach lPomat i 85 732 24 46 w.4 i poradnictwo psychologlcgne, poradnictwo por. socjalne: poniedziatki, wiorki, KM, NIE TAK budyngk wyposaz’ony w
Powiatowego Centrum Biatostocki pcpr@st.bialystok.wrotapodlasi pracownika socjalnego AR podjazd dla oséb z
. czwartki, pigtki od 7.30 do 15.30 y -
Pomocy Rodzinie w a.pl oraz w érody od 11.00 do 19.00 niepetnosprawnoscia
Biatymstoku www.powiatbialostocki.pl Y . . ruchowa/ winde/
obstuga prowadzona na
parterze
budynku/mozliwo$é
udzielenia porady
telefonicznie i on-line
GKRPA w Kozirice 9 bezptatna pomoc psychologa i terapeut
14 | PunktKonsultacyjny | Dobrzyniewie 16-002 Kozifice pomoc psycholog PEUY 1| sobota miesiaca godz.9.00 -12.00 | K, M, Dz NIE NIE NIE
. uzaleznien
Duzym 508 154 984
Miejsko Gminny Miejsko Gminny Blalostolcka 11 pomoc psychologiczna - wtorek
Osrodek Pomocy ~ |Osrodek Pomocy 16:050 Michatowo 8.00-16.00 TAK
15 . X 857131772,71317 80 pomoc psychologiczna, praca socjalna L . 5 K, M, Dz NIE NIE budynek pozbawiony
Spotecznej w Spotecznej w omoc@michalowo.eu praca socjalna poniedziatek - pigtek barier architektonicznych
Michalowie Michatowie P na owo- 7.15-15.15 v
www.mgops.michalowo.eu
Punkt prolfnlaktyczno-l .Polna 1/4a 1'i Il czwartek miesigca w godz. TAK Wymagane jest
konsultacyjny dla rodzin Biatostocka 19 budynek dostosowany do .
B . o i . . 16.00 - 19.00 . telefoniczne
16 | (organizowany przez |Gmina Wasilkow 16-010 Wasilkow poradnictwo socjoterapeutyczne . K, M, Dz NIE NIE potrzeb oséb z PR
iy kazdy czwartek 15.00 - 17.00 . i umowienie sig na
Urzad Miejski w 795727 910 niepetnosprawnoscig .
" N spotkanie
Wasilkowie) ruchowg
Starostwo Powiatowe:
Borsucza 2 TAK Wymagane jest
Sta'rostwo Powuatqwe w Sta}rostwo 15-569 Biatystok o ) poniedziatek 8.00-12.00, czwartek budyngk wyposaz’ony w telefoniczne
17 | Biatymstoku (dyzury Powiatowe w 519 314 080 specjalistyczne poradnictwo prawne K,M NIE TAK podjazd dla oséb z P
A X . 8.00-12.00 y - umowienie sie na
prawnikéw) Biatymstoku miejsce porad: MOPS w niepetnosprawnoscia 5
. N . spotkanie
Wasilkowie, ul. Supraslska 21, ruchowg
16-010 Wasilkow
Urzad Gminy Porady psychoterapeuty: osobom
Juchnowiec uzaleznionym (od alkoholu, narkotykéw),
Punk Konsultacyino- Koscielny osobom wspétuzaleznionym (cztonkom
18 Informacyin )(/Jv Gminna Komisja Ksigzyno ul. Alberta 2 rodzin), DDA, pijgcym nastolatkom oraz K M. Dz NIE NIE NIE
vl ,y. Rozwigzywania 16-001 Kleosin kobietom w cigzy z zespotem FAS, udzielanie | kazda $roda - godz. 15.00 -18.00 T
Juchnowcu Koécielnym . 5 . . .
Probleméw wsparcia po zakonczeniu leczenia
Alkoholowych i odwykowego, porady w zakresie
Narkomanii przeciwdziatania przemocy domowe;j
Lesnikowska 54
) Centrum Ustug 18-100 Lapy . . - ) ) TAK
19 Psur;l;tvaﬁi(;;a:;nlcetw: Spotecznych w 858 335 020 poradniotwo p:g:gzgf;z‘; ocrs z terapeutyka godzmﬁée;;mr&gt;:\;aWiane K, M, Dz NIE NIE obstuga prowadzona na
pecjalsly 9 tapach kontakt@cuslapy.pl v y parterze budynku

www.cuslapy.pl




Dziennik Urzgdowy Wojewodztwa Podlaskiego

Poz. 3599

TAK

obstuga prowadzona na
parterze, budynek

Mobilny Punkt Wsparcia
w Punkcie Fabryczna 12
Konsultacyjnym 16-040 Grodek $roda 9.00-12.00
20 Gminnej Komisji Gmina Grodek G 857180127 poradnictwo psychologiczne wymagane wczesnijsze uméwienie [ K, M, Dz NIE NIE
Rozwigzywania gops@grodek.pl spotkania wyposazony w petle
Probleméw www.gopsgrodek.naszops.pl indukcyjng
Alkoholowych w Grédku
Mobilny Punkt Wsparcia| Stowarzyszenie Mickiewicza 5 - . . TAK
21|  Projekt "Dziatamy KLANZA G 16-060 Zabludow terapia indywidualna i grupowa godziny i terminy umawiane |\ \) py, NIE TAK budynek wyposazony w
wspélnie” Bialystok tel. 690 089 147 indywidualnie winde
Powiat Bielski
TAK
budynek pozbawiony
barier architektonicznych,
wyposazony w podjazd dla
3 Maja 17 an holooi dagoai ' ,°S°bz - rodzaj
Powiatowe Centrum 17-100 Bielsk Podlaski poradnictwo psycnologiezne, pecagogiczne, ) niepelnosprawnoscia poradnictwa
22| Pomocy Rodziniew | Powiat Bielski P 85 833 26 76 prawne, rodzinne, poradnictwo w zakresie W godzinach pracy urzedu K, M, Dz NIE TAK ruchowa, windg, obstuga | 2. yo70nego
Bielsku Podlaskim centrum3maja@poczta.onet.pl przecn{vdmalanla przemocy domowejorazw | poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 prowadzona na pangrze, 2dalnie: rozmowy
innych sytuacjach kryzysowych czytelne oznaczenia telefoniczne
pomieszczen dla oséb
stabowidzgcych/kontrasto
we kolory
mozliwo$¢ komunikaciji on-
line
TAK
Wejscie od ul.
Jagiellonskiej 32; podjazd,
winda; budynek
Poradnia Rodzinna Kazimierzowska 18/3 dostosowany do potrzeb
(konsultacyjna) przy Gmina Mieiska 17-100 Bielsk Podlaski 2 dni w tygodniu w godz. 9.00 - oséb z
23 Miejskim Osrodku Bielsk PodIJaski G 8573020 06 poradnictwo prawne 14.00 (szczegoétowy harmonogram K, M NIE TAK niepetnosprawnoscig
Pomocy Spotecznej w mops_bielsk_podlaski@op.pl na stronie internetowej MOPS) ruchows; oznaczenia w
Bielsku Podlaskim www.mopsbielskpodlaski.pl alfabecie Braille’a;
mozliwo$¢ wejscia z psem
asystujgcym i psem
przewodnikiem,
kontrastowe oznaczenia
TAK
m.in. podjazd; winda;
dostepne urzadzenie dla
os6b niewidomych i
stabowidzacych - Step-
Punkt Informacyjny ds. Kopernika 1 Hear; mozliwos¢
przeciwdziatania X - 17-100 Bielsk Podlaski . L " . . . skorzystania z ttumacza
24 uzaleznieniom przy SmlmkaPMldeleks 85730 43 50 udzielanie mforfmacp ohdostepnych miejscach i ponleds:’:gl:t:kogé(; ?.fs()év(;norek “| K M Dz NIE TAK lezyka migowego:
Urzedzie Miasta Bielsk |~ © 00iaski tel./ fax. 85 731 81 40 ormach pomocy : : pracownik biura
mkrpa@wp.pl podawczego -
komunikacja jezykiem
migowym; mozliwo$¢

Podlaski

wejscia z psem
asystujgcym i psem

przewodnikiem
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poradnictwo prawne: w pierwszg i
trzecig $rode miesigca w godzinach
Sienkiewicza 11a, 17-100 17.00-19.00 (za wyjatkiem dni
B Bielsk Podlaski ustawowo wolnych od pracy);
Punkt Informacyjny ds. . . . K
rzeciwdziatania Gmina Miejska 605 955 505-prawnik, poradnictwo prawne, konsultacje dla ofiar konsultacje dla os6b doznajacych
25 p S ) X 572 183 266 - specjalista ’ . przemocy domowej: dwa dni w K, M, NIE TAK NIE
uzaleznieniom i Bielsk Podlaski L . przemocy domowej L.
rzemocy w rodzinie przemwd;lallanla przemocy w tygoc?nlu {j. $roda godz. 14.00-
P rodzinie, specjalista 19.00 i sobota godz. 13.00-19.00
psychoterapii uzaleznien (za wyjatkiem dni ustawowo
wolnych od pracy oraz c-ca lipca,
ktory jest miesigcem przerwy)
Powiat Grajewski
w godz. 12.00 - 15.00, w dniach: dost no-ch;Ia 0s6b 2
Gminny Osrodek | GMinny Osrodek Komunalna 6 26.05.2022 1., 30.06.2022 ., e eeﬁnos B
26 | Pomocy gpolecznej w Pomocy 19-200 Grajewo porady psychologiczne 28.07.2022r. 25.08.2022r,, K,M NIE TAK ruF::howqp(podjazd ?
Grajewie Spotecznej w 86272 22 60 30.09.2022r.,28.10.2022 r,, ’ obstuga na parterzé)
Grajewie gops@uggrajewo.pl 25.11.2022r., 16.12.2022 r. mozliwosé komunikacji on-
line
Gmlnqa Komlgja tomzynska 11 bezptatne porac{y psychologa'oraz ter;peuty “ | psycholog w kazda srode 16.00 - TAK )
Rozwigzywania wspieranie oséb uzaleznionych i dostepnosé dla oséb z
' . 19-230 Szczuczyn . . . P, : 19.00 s i
27 Punkt Konsultacyjny Probleméw wspotuzaleznionych i cztonkdw ich rodzin, L X K, M, Dz NIE TAK niepetnosprawnoscig
86262 10 36 AN " terapeuta w kazdy pigtek 15.00- .
Alkoholowych w zajecia profilaktyczne dotyczace problemu ruchowg (podjazd,
N mdkszczuczyn@poczta.onet.pl O . A 19.00
Szczuczynie uzaleznien i wspétuzaleznien obstuga na parterze)
Wojska Polskiego 74 poradrictwo prawne w kazdly
Powiatowe Centrum 19-200 Grajewo oradnictwo s-cholo i‘czn’e w TAK
28 | Pomocy Rodziniew |Powiat Grajewski tel./ fax 86 273 87 09 poradnictwo prawne, psychologiczne iazd czwar?eli/w 309» 17.30 K, M ,Dz NIE NIE budynek pozbawiony
Grajewie centrum@pcpr.grajewo.pl, ey S barier architektonicznych
. Zapisy/zgtoszenia osobiste lub
www.pcpr.grajewo.pl .
telefoniczne
1. Punkt w Grajewie w budynku
PCPR, ul. Wojska Polskiego 74 C, TAK
od poniedziatku do pigtku, godz. Osobom ze znaczng
8.00-12.00. niepetnosprawnoscia
2. Punkt mobilny (po jednym dniu w ruchowa, ktére nie moga
tygodniu na terenie kazdej gminy za stawi¢ sie w punkcie
wyjatkiem dni ustawowo wolnych od osobiscie oraz osobom
pracy: doswiadczajgcym
- Poniedziatek, godz. 8.00 - 12.00 trudnosci w
Strazacka 6B Urzad Glmlny w Radzﬂome,' P’Ia_c kon]unlkowaplg sig -
. 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw; wizyty w miejscu
Punkt nieodptatnej 19-200 Grajewo - Wtorek, godz. 8.00 - 12.00 Zespot zamieszkania tych oséb
29 ) Powiat Grajewski 86 273 84 60, 86 273 84 623 poradnictwo prawne PRSEN > K, M, Dz NIE NIE .
pomocy prawnej X N Szkoét im. Marszatka Jozefa lub w miejscu
powiat@starostwograjewo.pl . N N .
www.starostwograjewo.pl Pitsudskiego w Szczuczynie, ul. wyposazonym w
Szczuki 1, 19-230 Szczuczyn; urzadzenie utatwiajgce
- $roda, godz. 10.00 - 14.00 porozumiewanie sie lub w
Gminna Biblioteka Publiczna w miejscu, w ktérym
Rudzie ul. Szkolna 1; zapewnia si¢ mozliwos¢
- Czwartek, godz. 8.00 - 12.00 skorzystania z pomocy
Urzad Miasta w Rajgrodzie, ul. tlumacza jezyka
Warszawska 32, 19-206 Rajgrod; migowego, lub w innym
- Pigtek, godz. 8.00 - 12.00 Szkota miejscu dostosowanym do
Podstawowa w Wasoszu, ul. potrzeb tych oséb
Piaskowa 13, 19-222 W3sosz.

Powiat Hajnowski
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TAK
budynek pozbawiony
barier achitektonicznych,
obstuga na parterze,
mozliwo$¢ skorzystania z
Marszatka J. Pitsudskiego 10A p°$%%‘x;‘;”;a(gf‘a“fez)y ka
Powiatowe Centrum 17-200 Hajnéwka pora(ljnlctw./vo rodzinne, w zakresp poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 czytelne oznaczenie
- . . . 85682 36 42 przeciwdziatania przemocy domowej oraz w . . . . .
30 Pomocy Rodzinie w [Powiat Hajnowski ; . . . . psychologiczne - po wczesniejszym | K, M, Dz NIE TAK pomieszczen dla oséb
Hajnéwee pcpr@powiat.hajnowka.pl sytuacjach kryzysowych, socjalne, rodzinne, uméwieniu stabowidzacych/kontrasto
pracowniksocjalny@powiat.haj psychologiczne acy! 5
nowka.pl we kolory/oznaczenia w
P alfabecie Braille'a,
mozliwo$¢ komunikaciji on-
line dla oséb gtuchych i
stabostyszacych, budynek
wyposazony w petle
indukeyjng
Nieodptatna pomoc prawna obejmuje mi.in.
poinformowanie osoby uprawnionej o
obowigzujgcym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej uprawnieniach lub
spoczywajgcych na niej obowigzkach, w tym w
zwigzku z toczgcym sig postepowaniem,
wskazanie osobie uprawnionej sposobu
Marszatka J. Pitsudskiego 8 rozwigzania jej prqblemu prawnego,
s sporzadzenie projektéw pism, nieodptatng
17-200 Hajnéwka RN N
Ni mediacje. Nieodptatne poradnictwo . o TAK
ieodptatna Pomoc . . . 85 682 48 36 N A ; po wczesniejszym uzgodnieniu w S —
31 Powiat Hajnowski )y . obywatelskie obejmuje dziatania dostosowane X K, M NIE TAK mozliwo$¢ komunikaciji
Prawna pcpr@powiat.hajnowka.pl . . i " .. |dnirobocze od godz. 8.00 do 16.00 P
! N N .| do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, telefonicznie
pracowniksocjalny@powiat.haj N . Lo .
zmierzajgce do podniesienia $wiadomosci o
nowka.pl , L -
przystugujacych jej uprawnieniach lub
spoczywajacych na niej obowigzkach oraz
wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu
problemu. Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie obejmuje w szczegdInosci porady
dla os6b zadtuzonych i porady z zakresu
spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia
spotecznego.
. Marszatka J. Pitsudskiego 10A
Ps Sf?;i:jr;::azno- 17-200 Hajnowka terapia rodzin, prowadzenie mediacj, w godzinach pracy placoéwki budynek TA}fasazon w
32 yeholog Powiat Hajnowski 85 682 23 05 interwencja kryzysowa, dziatalnos¢ ¥ 900 pracy p K, M, Dz NIE TAK ynex wyp y
Pedagogiczna w X o N N poniedziatek - pigtek 8.00 - 18.00 petle indukeyjng, obstuga
S poradnia@poradniahajnowka.h profilaktyczna, poradnictwo
Hajnéwce ekko.pl prowadzona na parterze
TAK
budynek pozbawiony
barier architektonicznych,
Dowgirda 9 dostosowany do potrzeb
) . L . - . 0s6b z
33 Poradnia I'_e'cz’enla SE ;OZ 17-200 Hajnowka poradnictwo speqal’lstycznle W zlakresle odwyku poniedziatek - pigtek 8.00 - 15.00 K,M NIE TAK niepetnosprawnoscig
Uzaleznien Hajnéwka 575775120 i wspétuzaleznienia .
plu@spzoz.hajnowka.pl ruchowa, podjazd, obstuga
) " prowadzona na parterze,
mozliwo$¢ skorzystania z
pomocy ttumacza jezyka
migowego
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TAK
budynek pozbawiony
barier architektonicznych,
Dowgirda 9 dostosowany do potrzeb
) 17-200 Hajnéwka wsparcie psychologiczne, diagnoza 0s6b z
34 Centrum Zdrowia SP Z,OZ 8568290 04 konsultacje, koordynacja dalszej pracy z poniedziatek - pigtek 8.00 - 18.00 | K, M, Dz NIE TAK niepetnosprawnoscig
Psychicznego Hajnéwka . . d .
pzk_hajnowka@spzoz.hajnowk pacjentem ruchowa, podjazd, obstuga
a.pl prowadzona na parterze,
mozliwo$¢ skorzystania z
pomocy tlumacza jezyka
migowego
. . . . TAK ustugi
Osr9 d?k Srodowusﬁowe} 3 Maja SQL wsparcie terapeutyczne i psychologiczne, budynek dostosowany do $wiadczone
Opieki Psychologicznej 17-200 Hajnéwka . h . L . .
35 e . Sp.zo.0. konsultacja psychologiczna, terapia poniedziatek - sobota 8.00 - 20.00 Dz NIE TAK potrzeb oséb z bezptatnie w
dla Dzieci i Mtodziezy 737 848 949 . N . . -
"PsychologiJa” jestracia@psychologija.pl $rodowiskowa, poradnictwo wychowawcze niepetnosprawnoscig | ramach kontraktu
Y 9 rejestracja@psys gla.p ruchowa, podjazd NFZ
Punkty konsultapyjny dia Miejska Komisja . . Hajnowskie Stowarzyszenie Abstynentéw i
0s6b doznajgcych N : Wierobieja 18 Rodzin Klub Al "Dab"
rzemocy domowe Rozwigzywania 17-200 Hajnéwka odzin Klub Abstynenta "Dab'’
36 p . " Probleméw Wsparcie os6b doznajgcych przemocy raz w miesigcu 11.00 - 14.00 K, M NIE TAK NIE
poradnictwa, wsparcia, 85 682 64 40 R .
. N " | Alkoholowych w . . domowej, uzaleznionych od alkoholu,
wspotpracy z innymi s hajnowka@hajnowka.pl -
X I Hajnéwce substancji psychoaktywnych
instytucjami
Mickiewicza 105 TAK
37 Punkt konsultacyjny Urzad Gminy 17-210 Narew prof||aktyk§ uzaleznief, pomoc lterapeutyczr?a, $roda 16.00 - 17.30 K, M, Dz NIE NIE obstugo prowadzona na
Narew 85681 60 86 psychologiczna, wsparcie rodzin, konsultacje
. parterze budynku
gops@narew.gmina.pl
Powiat Kolnenski
Powiatowe Centrum Wojska Polskiego 69 D Prtzfgwgtﬁas?sjal:i’t;igzgzg’
Pomocy Rodzinie w 18-500 Kolno Poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne, p 9 g TAK
Kolnie - Specjalistyczny 86 278 12 99 pedagogiczne, terapeuty ds. przeciwdziatania harmonogramu pracy, psycholog - mozliwo$¢ komunikacji on-
38 . ; Powiat Kolnenski ’ R c kazda $roda godz. 15.30 - 19.30 | K, M, Dz TAK TAK " . .
Osrodek Wsparcia dla tel./fax 86 278 13 34 przemocy domowej. Interwencja kryzysowa line, mozliwo$¢ obstugi na
R ) L oraz wedtug harmonogramu pracy,
Ofiar Przemocy pcpr@powiatkolno.pl oraz catodobowe schronienie . L parterze budynku
Domowej www.peprkolno.pl prawnik - kazdy wtorek 15.30-
: : 16.30, kazdy pigtek 9.30-12.30
Wojska Polskiego 69 D TAK
Powiatowe Centrum ;gggg g) ISQO Poradnictwo pedagogiczne, interwencja kazdy poniedziatek i sroda miesigca mozliwosé komunikacji on-
39 | Pomocy Rodzinie w |Powiat Kolneriski pedagogiczne, ) v P a1 K M, Dz NIE TAK line, poradnictwo
. tel./fax. 86 278 13 34 kryzysowa godz.7.30-14.30 . N
Kolnie r@powiatkolno.pl pedagogiczne udzielane
pcpr@powial -p! na parterze budynku
www.pcprkolno.pl
poniedziatek - piatek 8.00 - 16.00
Centrum Ustug Polowa 26 istnieje mozliwos¢ indywidualnego
. . 18-520 Stawiski Poradnictwo prawne, psychologiczne, poradnictwa psychologicznego w TAK
40 Spotecznych w Gmina Stawiski 862738170 rodzinne, socjalne iejscu zamieszkania osoby K.M, Dz NIE NIE winda w budynku

Stawiskach

cus@stawiski.pl

wspieranej, tj. z dojazem do
interesanta, poza godzinami przyje¢

Powiat Lomzynski
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swiadczenia@gops-punsk.pl

przeciwdziatania przemocy domowej

Punk Konsultacyjny dla 2Zwirki | Wigury poradnictwo dla oséb z problemem uzaleznien TAK
41 | 0s6b uzaleznionych od Gmina 18-420 Jedwabne i przemgcy dom9we]; rozmowa z osotl)a.ml w kazdy | i lll pigtek miesigca 10.00 K. M NIE NIE budynek wyposazony w
Ay . Jedwabne 862116575,80 uzaleznionymi oraz cztonkami rodzin; 12.00 .
alkoholu i ich rodzin . N L . : podjazd/ schodotaz
ops@jedwabne.pl wspieranie, informowanie, motywowanie
TAK
budynek pozbawiony
Szosa Zambrowska 1/27 barier architektonicznych,
Powiatowe Centrum Powiat 18-400 Lomza oradnictwo psychologiczne. prawne. socialne po wczesniejszym umoéwieniu wyposazony w podjazd dla
42| Pomocy Rodzinie w wiat tel. 86 215 69 42 P psychologiczne, prawne, Sociaine, | 4o 06 nicznym (pon. - pt. w K, M, Dz NIE TAK 0s6b z
R tomzynski N . konsultacje osobiste oraz on-line . . -
tomzy pcpriomza@powiatlomzynski.pl godzinach 7.30 - 15.30) niepetnosprawnoscia
www.pcpr.powiatlomzynski.pl ruchowa, winde,
mozliwo$¢ komunikacji on-
line
Powiat Moniecki
Knyszyhska 21 A Rozmpwy wspierajace, mterwen(;yjne, i
N motywacyjne i edukacyjne z osoabmi z rodzin,
Urzad Gmin 19-122 Jasionéwka w ktérych wystepuje przemoc lub istnieje TAK
43 | Punkt Konsultacyjny ac amny 85 727 80 44 YOh WS epuIe przet 1 |kazdy wtorek w godz. 15.45 - 17.45 | K, M, Dz NIE TAK obsluga prowadzona na
Jasionéwka podejrzenie, ze dochodzi do przemocy. S
510 447 366 ) N K parterze, telefonicznie
. Poradnictwo osobom uzaleznionym i
gops@jasionowka.pl . -
wspotuzaleznionym
Gminna Komisja Krypno Kosmelne' gaB Porgdmctwo Prawne, psychologllczlnef, o ) TAK
Rozwigzywania 19-111 Krypno Koscielne rodzinne. Dyzur terapeuty uzaleznien. poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 obstuga na partezre
44 P Gmina Krypno 8571691 10 Poradnictwo w zakresie rozwigzywania Dyzur terapeuty - éroda godz. K,M NIE TAK e
Probleméw ! e s budynku, mozlliwos¢
. fax 85 716 90 35 probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, 15.45-18.45 S .
Alkoholowych w Krypnie . N . . L komunikaciji on-line
gopskrypno@podlaskie.pl wsparcie os6b wspdtuzaleznionych
’ - TAK
X Powiatowe Al Nlepodlegl9§C| 8 przyjecie i zapisy interesantéw po budynek dostosowany do
Powiatowe Centrum Centrum Pomoc 19-100 Moriki oradnictwo psychologiczne, rodzinne i praca wczes$niejszym uzgodnieniu otrzeb osdb z
45 | Pomocy Rodzinie w | Fomocy tel./ fax 85 716 61 00 P psyenhologiczne, p seniejszym uzgocn K, M, Dz NIE NIE P z
. Rodzinie w . socjalna telefonicznym od poniedziatku do nieptnosprawnoscig
Morkach ) pcpr_monki@wp.p .
Monkach X pigtku ruchowa, obstuga na
www.pcpr.monki.pl X N
parterze, petla indukcyjna
C;;“zr:/;:ztsv::if \g\lg 21":())'?\;;;? pomoc psychologiczna z elementami TAK
46 Probleméw Gmina Monki 737 335 994 interwencji kurzezl)l/esgr\:iv::’], iporrza‘;inrl|‘<):(t:wo z zakresu | poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 | K, M, Dz NIE TAK kom;Tél;Sﬁjiizz?élme,
Alkoholowych sekretariat@um-monki.pl P ¥
Powiat Sejnenski
TAK
Szkolna 26 oradnictwo pedagogiczne, psychologiczne: budynil:rtzigztgzg\giny e
47 Punkt Konsultacyjny dia Gmina Punsk 16-515 Punisk ° rodzinn: socgalae ora,zp\.lv);akresgie " | 11 poniedziatek miesiaca 14.00 - K, M, Dz NIE TAK niepemos rawnosci
Os6b w Kryzysie 87516 1409 > S0 16.00 o peinosp a

ruchowa, wyposazony w
podjazd, mozliwo$é
komunikaciji on-line
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Dyzur psychologa
wgodz. 15.15-17.15:

Gminny Osrodek Wojska Polskiego 22 -11,25.05.2023 TAK
Pomoc é’ olecznei w GOPS w 16-503 Krasnopol Punkt konsultacyjny dla 0séb z problemem -15,22.05.2023 budynek pozbawiony
48 ¥ Sp ] 87 56558 16 alkoholowym, dla oséb dotknietych przemocg -13,20.07.2023 K, M, Dz NIE TAK barier architektonicznych,
Krasnopolu Krasnopolu N . . X
(Punkt Konsultacyjny) gops@ug.krasnopol.wrotapod! oraz ich rodzin -10, 24.08.2023 wyposazony w podjazd,
asia.pl -07,21.09.2023 obstuga na parterze
- 05,19.10.2023
- 09,23.11.2023
Wilenska 10 )
Miejska Komisja 16-500 Sejny Poradplctwo prawne, po.radyl, i
. h konsultacje raz w m-cu poniedziatki
Rozwiazywania 697 416 128 rofilaktyka uzaleznien, poradnictwo 15.30 - 17.30
49 Probleméw Miasto Sejny http:/www.um.sejny.pl/moje- p Y P ) 1o o K M NIE NIE NIE
X L . psychologiczne, prawne, grupy wsparcia poradnictwo psychologiczno-
Alkoholowych w miasto/miejska-komisja- . N
X N A pedagogiczne czwartki 15.00 -
Sejnach rozwiazywania-problemow-
) 16.00
alkoholowych-w-sejnach
TAK
zapewniony dostep
J. Pitsudskiego 34 L . . alternatywny dla oséb z
. 16-500 Sejny od poniedziatku do piatku 7.30 niepetnosprawnoscig
Powiatowe Centrum . . . 15.30 A
. . N 8751734 15 poradnictwo rodzinne, obywatelskie, praca . . ruchowg, mozliwo$¢
50 Pomocy Rodzinie w | Powiat Sejnenski . N . N poradnictwo psychologiczne po K, M, Dz NIE TAK .
. 87517 3902, 03 socjalna; poradnictwo psychologiczne . L skorzystania z pomocy
Sejnach N . wczesniejszym uzgodnieniu .
pcpr@powiat.sejny.pl . ttumacza jezyka
R telefonicznym . i e
www.pcpr.sejny.pl migowego, mozliwo$é
komunikaciji on-line (email,
epuap)
takowa 1 TAK
. X obstuga prowadzona na
Poradnia 16-500 Sejny . . . . .
. poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, w | Poradnictwo rodzinne wg potrzeb, parterze budynku,
Psychologiczno- . N 87516 22 56 AN N . . - N .
51 ; Powiat Sejnenski . . . sprawach uzaleznien, diagnoza indywidualna | po wczesniejszym uzgodnieniu, od | K, M, Dz NIE NIE moztiwo$¢ skorzystania z
Pedagogiczna w poradnia@powiat.sejny.pl 3 L N .
X N ucznia poniedziatku do pigtku pomocy przewodnika,
Sejnach www.pppsejny.szkolna.strona.p A L
| mozliwo$¢ komunikacji on-
line
Powiat Siemiatycki
Legiondw Pllsggsklego 3, pok. 1. poniedziatki i $rody w godz.
Powiatowe Centrum Powiat 17-300 Siemiatycze 1. poradnictwo prawne 210 ;?égg-l?-ff vsotdazs 16.00- TAK
52| Pomocy Rodzinie w Siemiatycki 8573005 07 2 or.aF::lnictwo S) cpholo iczne 1§ 00, pok. 33 ( ozos?ale é'rod' m- K.M, bz NIE NIE budynek wyposazony w
Siemiatyczach Y 517 164 250 P psy 9 09, pot. poz y podjazd/ winde
- ca kontakt telefoniczny - 517 164
kontakt@pcprsiemiatycze.pl 250)
www.pcprsiemiatycze.pl
Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w . TAK
Mielniku przy Gminnej . PIaSKOW? 38. . . mozliwo$¢ komunikaciji on-
- . . Urzad Gminy 17-307 Mielnik A terapeuta ds. uzaleznien w ll'i IV . o an
53 | Komisji Rozwigzywania — terapeuta ds. uzaleznien . S K, M, Dz NIE TAK line, mozliwo$¢
p Mielnik 85657 75 91 $rode miesigca w 8 - 14 X
Probleméw @mielnik ! skorzystania z pomocy
Alkoholowych w gops@mieinik.com.p przewodnika
Mielniku
Powiat Sokolski
Miejski Osrodek Solidarnosci 1
Punkt Pomocy Rodzinie Pomocy 16-200 Dabrowa Biatostocka psycholog
54 Punkt Interwenciji Spotecznej w 857121246 pomoc psychologiczna $roda 10.00 - 13.00 K, M, Dz NIE TAK NIE
Kryzysowej Dabrowie opsdabrowa@mopsdb.nazwa.p i15.00 - 19.00

Biatostockiej




Dziennik Urzgdowy Wojewodztwa Podlaskiego

12 -

Poz. 3599

Gminny Punkt Pomocy

Sokoélska 5
16-123 Kuznica

pomoc psychologiczna dzieciom i mtodziezy,
osobom indywidualnym, rodzinom znajdujgcym
si¢ w trudnej sytuaciji i wymagajacym wsparcia

TAK
budynek dostosowany do

w okresie lipiec -

Wsparcia dla Ofiar
Przemocy Domowej

fax 87 565 92 84
pcpr@powiat.suwalski.pl
www.pcprsuwalski.pl

SPECJALISTYCZNEGO: terapia indywidualna,
konsultacje wychowawcze, poradnictwo
matzenskie, mediacje rodzinne, warsztaty
umiejetnosci rodzicielskich, Szkota dla
rodzicéw i wychowawcéw, Zamiast klapsa Jak
z szacunkiem i mito$cig wyznacza¢ dziecku
granice, warsztaty budowania relacji
matzenskiej, grupy wsparcia dla oséb
dos$wiadczajgcych przemocy, grupy korekcyjno
edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc
domowg

podjazd, obstuga na
parterze budynku,
mozliwo$¢ komunikaciji on-
line

Psychologicznej Gmina Kuznica 694 777 250, 85 722 92 81 w zgkreme: problenjowl iylma i rozwoju kazdy czwartek 13.00 - 17.00 K, M, Dz NIE TAK A potrzeb osobz’ ) sierpien punkt
sekretariat@kuznica.ug.gov.pl osobistego, probleméw Zycia rodzinnego, niepetnosprawnoscig nieczynny
e trudno$ci we wzajemnych relacjach, pomoc w ruchowg
rozwigzywaniu konfliktéw
. TAK
Dabrowskiego 12
Osrodek Pomoc 16-100 Sokoétka Praca socjalna, poradnictwo rodzinne, budynilirggztgzg\giny do
. ’y Gmina Sokétka 857112064 pedagogiczne, psychologiczne, prawne i z poniedziatek - pigtek 7.00 - 15.00 | K, M, Dz NIE TAK P -
Spotecznej w Sokoétce N niepetnosprawnoscia
opssok@op.pl zakresu ochrony zdrowia ruchowa. bez barier
http://opssokolka.pl . A N
architektonicznyh, winda
Powiat Suwalski
) . TAK
Gminny OSFOdEK. budynek pozbawiony
Pomocy Spotecznej w . . ; .
Bakalarzewie o Powth(‘)we Rénik|3 s I Zarler archltek:jonlcznycl;,
. entrum Pomocy 16-423 Bakatarzewo . . . . $rody po 1i 15 dniu kazdego lostosowany do potrze
Ptfnkt konsultacyjn)! Rodzinie w 87 569 40 26 poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne miesiaca, godz. 10.00-12.00 K,M NIE TAK 0s6b 2
Osrodka Interwenciji . -
Kryzysowej PCPR w Suwatkach gops@bakalarzewo.pl niepetnosprawnoscia
Suwatkach ruchowa, obstuga
prowadzona na parterze
Poradnictwo specjalistyczne /z ustawy o
pomocy spotecznej, art. 46/ w szczegdlnosci
prawne, psychologiczne i rodzinne,
$wiadczone osobom i rodzinom, ktére majg
trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w
rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych,
bez wzgledu na posiadany dochéd. TAK
Poradnictwo psychologiczne, prawne,
A N X . budynek dostosowany do
. Swierkowa 60 rodzinne, pedagogiczne, konsultacje .
Powiatowe Centrum . . R N " L potrzeb oséb z
Pomocy Rodzinie 16-400 Suwatki indywidualne, socjalne, terapii uzaleznien. W nispeMnosprawnoscia
8 |Specjalistyczny Osrodek| Powiat Suwalski 87 565 92 80, 565 92 82 RAMACH PORADNICTWA poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30 | K, M, Dz TAK TAK ruchowa, wyposazony w
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TAK ze wsparcia
Punkt Konsultacyjny budynek pozbawiony  |psychologa mogg
Gminnej Komisji barier, dostosowany do | korzysta¢ osoby
59 Rozwiazywania Gmina Filipéw G 122218!5:5? ?w oradnictwo psychologiczne 2 x wm-cu w czwartki 16.00 - 19.00( K, M, Dz NIE NIE potrzeb 0s6b z doswiadczajace
Probleméw a Flipo PO P Py 9 . . T niepetnosprawnoscig przemocy oraz
87 555 92 40 . . .
Alkoholowych w ruchowa, wyposazony w inne, majgce
Filipowie podjazd, obstuga na rézne trudnosci
parterze budynku zyciowe
Siedziba Punktu
bedzie
Nowa Pawiéwka 1 przeniesiona w
ul. Rynek 11 poradnictwo dla oséb z problemem 2qodnie z grafikiem: terminy porad najblizszym
Punkt Konsultacyjny Urzad Gmin 16-427 Przeros! alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin, w tym 9 S ec'aligt czn d’] dia os{igz czasie do
60 Poradnictwa ad aminy G 505 024 679 DDA, poradnictwo dla 0s6b z problemami pecjalistyczny ¢ | kM NIE NIE budynku aktualnie
- Przeros| N . L problemem alkoholowym i cztonkéw
Specjalistycznego 87569 10 19 opiekunczo-wychowawczymi i przemocg ich rodzin w roku 2023 dostosowywaneg
8756272 44 domowa o do potrzeb oséb
gops@przerosl.eu z
niepetnosprawno
$ciami
Powiat Wysokomazowiecki
Mickiewicza 1
18-200 Wysokie Mazowieckie W dni pracy Urzedu
Powiatowe Centrum Powiat 86 306 72 08, 502 153 040 poradnictwo socjalne w poniedziatki TAK
61 Pomocy Rogznnle w Wysokomazowie p fa}x 86 306 72 12 porgdnlctwo soqalng od 8.00 - 16.00_, wtorek'» piatek K. M, Dz NIE TAK budynek pozbawiony
Wysokiem . sekretariat@pcprwysokiemazo poradnictwo psychologiczne 7.30 - 15.30; poradnictwo N . .
S cki AN . . barier architektonicznych
Mazowieckiem wieckie.pl psychologiczne w kazdy czwartek
www.pcprwysokiemazowieckie. 7.30-13.30
pl
wymagane
wczesniejsze
umoéwienie wizyty
z osobg
pierwszego
Lokalny Punkt Pomocy A kontaktu, ktéra
Mickiewicza 1 - S
Pokrzywdzonym Centrum . $wiadczy dyzury;
Przestepstwem Akt Sci 18-220 Czyzew omoc prawna, psychologiczna, materialnai | kazdy wtorek i czwartek miesigca TAK 0moc
62|  rIosteR ywnoscl P 518 595 676 pomoc prawna, psychologiczna, y 32 | K, M, Dz NIE TAK budynek pozbawiony | . P
dziatajacy przy PCPRw|  Spotecznej okrzywdzeniwysokie@pryzma rzeczowa godz. 14.30 - 19.30 barier architektonicznych finansowana ze
Wysokiem PRYZMAT pokrzy Wy pry v $rodkow
S torg.pl
Mazowieckiem Funduszu
Sprawiedliwo$ci
(ktérego
dysponentem jest
Minister
Sprawiedliwo$ci)
Punkt Konsultacyjny dla Polna 5B specjalistyczne poradnictwo, konsultacje o .
63 |os6b uzaleznionych iich| Gmina Czyzew G 18-220 Czyzew indywidualne dla 0s6b z uzaleznieniem || POMiedziatek miesiaca godz. 16.001 NIE NIE NIE
) 18.00
rodzin 604 618 154 alkoholowym
18-2’\gl(;jgtiaxﬁzi;wiec prawne: $roda, czwartek 11.30 - budynek \;vr;/:}f)sazony w
64 Urqu Miejski w . Gmina . G 86277 11 45 porady prawne, pomoc psychologiczna 1530, P'atek_g'oo - 13.00 . K,M NIE NIE podjazd dla oséb z
Ciechanowcu Ciechanowiec info@ciechanowiec.pl psychologiczne: raz w tygodniu niepetnosprawnosci
! ec.p $roda lub czwartek 8.00 - 12.00 P P! a
www.ciechanowiec.pl ruchowg
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l\élgj;ﬁal(on;zjaa Ludowa 15
Punkt Konsultacyjny dla Protjeyn‘::')w 18-200 Wysokie Mazowieckie poradnictwo psychologiczne, konsultacje TAK
65 |0s6b uzaleznionych iich Alkoholowych w 86476 1514 indywidualne w zakresie alkoholizmu, 1'i Il poniedziatek miesigca K,M NIE TAK mozliwo$¢ konsultacji
rodzin W so:ivgm sekretariat@wysokiemazowiec narkomanii, przemocy domowej telefonicznie
ysoklen kie.pl
Mazowieckiem
Powiat Zambrowski
Fabryczna 3 budynek TAisazon w
. 18-300 Zambréw ynex wyp y
Powiatowe Centrum Starostwo tel/ fax 86 271 06 69 winde, czytelne
66 | Pomocy Rodzinie w Powiatowe w C X porady psychologa 13 $roda miesigca 10.00 - 12.00 K,M NIE TAK oznaczenie pomieszczen
N . pcpr@powiatzambrowski.com .
Zambrowie Zambrowie . ] ) dla osé6b
https://pcpr.powiatzambrowski.c . .
om/ stabowidzgcych/oznaczeni

a w alfabecie Braille'a

Poza podmiotami wykazanymi w niniejszym Rejestrze, poradnictwo socjalne, rodzinne, pedagogiczne, spoteczne i in. Swiadczone jest réwniez przez osrodki pomocy spotecznej, centra ustug spotecznych, powiatowe centra pomocy rodzinie, a takze zespoty interdyscyplinarne i komisje

* G- gminna, P - powiatowa, W - wojew6dzka

** K- kobiety, M - mezczyzni, Dz - dzieci

Biatystok, 29.06.2023 r.

Podlaski Urzad Wojewodzki Wydziat Polityki Spotecznej

rozwigzywania problemow alkoholowych, w ramach swoich kompetencji. Dane teleadresowe tych jednostek zostaty ujete w odrebnych wykazach.

Oddziat do Spraw Rodziny, Idalia Wyszynska, tel. 85 7439631
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